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PSIKIYATRIST/AKADEMISYEN

Doc Dr Omer Yanartas 1981 yilinda izmir'de dogmustur. ilk ve orta 6grenimini
Izmirde tamamlamistir. Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi’nden 2006 yilinda
mezun olduktan sonra psikiyatri ihtisasini 2007-2012 yillari arasinda istanbul
Erenkdy Ruh ve Sinir Hastaliklari Egitim ve Arastirma Hastanesi’nde
tamamlamistir. Marmara Universitesi Psikiyatri Anabilim Dal’’'nda 2015
yilindan itibaren gérev yapmaktadir ve Docent tinvanini 2022 yilinda almaya
hak kazanmistir. Bilissel Davranisci Terapi, Kabul Kararlilik Terapisi (ACT),
Destekleyici Psikoterapi, Varoluscu Terapi, EMDR (G6z Hareketleriyle
Duyarsizlastirma ve Yeniden Isleme Terapisi) Egitimleri almistir. Psikoterapi
yontemlerini ve/veya ilac tedavilerini hastalarin ihtiyacina gore
uygulamaktadir.

Omer Yanartas Enneagram teorisi hakkinda 2009 yilindan itibaren calismakta,
danismanlik hizmeti vermekte ve bilimsel arastirmalar yapmaktadir. Enneagram
Kisilik tipi ve alt tipini tespit eden kisilik testini arastirma ekibiyle gelistirmistir.
Ayrica Enneagram Kisilik Teorisi Gzerine yillarca calisan Psikiyatrist
Naranjo’'nun “Karakter ve Nevroz” kitabinin Turkce ceviri editorlGgini
ustlenmistir. Enneagram teorisi hakkindaki calismalari:
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