
HAKKINDA  Doç Dr Ömer Yanartaş 1981 yılında İzmir’de doğmuştur. İlk ve orta öğrenimini
İzmir’de tamamlamıştır. Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi’nden 2006 yılında
mezun olduktan sonra psikiyatri ihtisasını 2007-2012 yılları arasında İstanbul
Erenköy Ruh ve Sinir Hastalıkları Eğitim ve Araştırma Hastanesi’nde
tamamlamıştır. Marmara Üniversitesi Psikiyatri Anabilim Dalı’nda 2015
yılından itibaren görev yapmaktadır ve Doçent ünvanını 2022 yılında almaya
hak kazanmıştır. Bilişsel Davranışçı Terapi, Kabul Kararlılık Terapisi (ACT),
Destekleyici Psikoterapi, Varoluşçu Terapi, EMDR (Göz Hareketleriyle
Duyarsızlaştırma ve Yeniden İşleme Terapisi) Eğitimleri almıştır. Psikoterapi
yöntemlerini ve/veya ilaç tedavilerini hastaların ihtiyacına göre
uygulamaktadır. 
 Ömer Yanartaş Enneagram teorisi hakkında 2009 yılından itibaren çalışmakta,
danışmanlık hizmeti vermekte ve bilimsel araştırmalar yapmaktadır. Enneagram
kişilik tipi ve alt tipini tespit eden kişilik testini araştırma ekibiyle geliştirmiştir.
Ayrıca Enneagram Kişilik Teorisi üzerine yıllarca çalışan Psikiyatrist
Naranjo’nun “Karakter ve Nevroz” kitabının Türkçe çeviri editörlüğünü
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